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REGULAMIN

WARSZTATOW TANCOW TRADYCYJNYCH
W FORMACH NIESCENICZNYCH

§1
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Organizatorem warsztatow tancow tradycyjnych, zwanych dalej ,Warsztatami”, jest
Podlaski Instytut Kultury w Biatymstoku, zwany dalej , Organizatorem”.

2. Warsztaty organizowane sg w ramach dziatalnosci statutowej Organizatora i majg
charakter edukacyjno-warsztatowy.

3. Warsztaty przeznaczone sg wyfacznie dla oséb petnoletnich.

4. Warsztaty prowadzone sg przez osobe wskazang przez Organizatora, na podstawie
odrebnej umowy zawartej z Organizatorem.

5. Udziat w Warsztatach jest dobrowolny i odbywa sie na zasadach okreslonych w niniejszym

Regulaminie.

§2
CEL | ZAKRES WARSZTATOW
1. Celem Warsztatow jest w szczegdlnosci:
1) poznawanie polskich tancéw tradycyjnych w formach niescenicznych;
2) rozwijanie umiejetnosci tanecznych i poczucia rytmu;
3) doskonalenie koordynacji ruchowej;
4) poznawanie zasad taniczenia w parze i grupie;
5) poznawanie charakterystycznych cech stylu i sposobu wykonywania polskich
tancéw tradycyjnych;
6) aktywne spedzanie czasu oraz rozwijanie zainteresowania polskg kulturg
tradycyjna.

2. W ramach Warsztatow mogg by¢ prowadzone w szczegdlnosci ¢wiczenia rytmiczne, nauka
krokow i figur tanecznych oraz éwiczenia zwigzane z taricem w parze, po kole i w innych
formach wtasciwych dla danego tanca.

3. Szczegdétowy zakres tematyczny Warsztatow ustala prowadzacy, z uwzglednieniem

poziomu i mozliwosci uczestnikdw.

A A4V 4V JV) V) 4 VW) 4V



'k P O DLA S K I Podlaski Instytut Kultury w Biatymstoku PIK w Biatymstoku Spodki

ul. Jana Kilinskiego 8, 15-089 Biatystok ul. $w. Rocha 14, 15-879 Biatystok
INSTYTUT tel. 85 740 37 11, fax 85 740 37 19 tel./fax 85 744 68 63
NIP: 5421007120, REGON: 000276877 imprezy@pikpodlaskie.pl
k"‘ K U LT U R Y pik@pikpodlaskie.pl www.pikpodlaskie.pl
§3

ORGANIZACJA WARSZTATOW
1. Warsztaty w ramach cyklu odbywaja sie od dnia 7 pazdziernika 2026 r. do dnia 16 grudnia
2026 r. zgodnie z zatacznikiem nr 1 do niniejszego regulaminu.
2. Warsztaty odbywajg sie w kazdg srode, zgodnie z ustalonym harmonogramem.
3. Warsztaty prowadzone s3 w dwdch grupach:
1. grupal—w godz. 18:00-19:30;
2. grupall—w godz. 19:45-21:15.
4. Miejscem prowadzenia Warsztatdw sg Spodki Podlaskiego Instytutu Kultury w Biatymstoku
przy ul. Sw. Rocha 14.
5. Liczba uczestnikow kazdej grupy jest ograniczona do 30 osdb.
6. O przyjeciu do grupy decyduje kolejno$¢ prawidtowo dokonanych zgtoszen,
z uwzglednieniem dostepnosci miejsc.
7. W przypadku wyczerpania limitu miejsc Organizator moze utworzyc¢ liste rezerwowa.
8. Organizator moze dokona¢ zmiany terminu, godziny lub miejsca Warsztatéw z przyczyn
organizacyjnych lub losowych. O zmianie Organizator poinformuje uczestnikow

z wykorzystaniem danych kontaktowych podanych podczas zgtoszenia.

§4
ZGLOSZENIA | OPLATY

1. Warsztaty prowadzone sg w formie cyklu obejmujgcego okres od pazdziernika do grudnia
danego roku.

2. Warunkiem uczestnictwa w cyklu Warsztatéw jest dokonanie rejestracji za posrednictwem
systemu Strefa Zaje¢ oraz zaakceptowanie niniejszego Regulaminu.

3. Udziat w Warsztatach jest odptatny. Odptatno$é za udziat w Warsztatach jest
w zryczaftowanej miesiecznej wysokosci. Wysokos¢ optaty za udziat w Warsztatach wynosi
120 zt (stownie sto dwadziescia ztotych 00/100) miesiecznie.

4. Miesieczna optfata uprawnia Uczestnika do udziatu w Warsztatach organizowanych
w danym miesigcu, zgodnie z obowigzujgcym harmonogramem zajec.

5. Opfata za pierwszy miesigc uczestnictwa, jest wymagana bezposrednio po dokonaniu

rejestracji na cykl Warsztatow i stanowi warunek potwierdzenia udziatu Uczestnika.
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6. Opfaty za kolejne miesigce uczestnictwa nalezy uiszcza¢ z gory, w nastepujgcych
terminach:
za miesigc listopad — najpdzniej do 20 pazdziernika;
za miesigc grudzien — najpdzniej do 20 listopada.

7. Brak opfaty w terminie skutkuje informacjg od Pracownika PIK o zalegtosci, a nastepnie
upomnieniem wzywajacym do zapfaty za Warsztaty. Brak reakcji/odpowiedzi jest
rownoznaczny z rezygnacjg w udziale z Warsztatach i wykresleniem z listy uczestnikow.

8. Ptatnosci za zajecia nalezy dokonac przez platforme Strefa Zajed.

9. Uczestnicy, ktdrzy nie uregulujg naleznosci w wymaganych terminach mogga by¢ usuwani
z listy uczestnikdw Warsztatow. Optacenie zalegtosci po terminie nie gwarantuje
przywrdcenia na liste uczestnikow.

10. Dokonanie rejestracji na cykl Warsztatdw obejmujgcy okres od pazdziernika do grudnia
oznacza zgtoszenie udziatu w catym cyklu. Rezygnacja z udziatu w Warsztatach wymaga
poinformowania Organizatora na zasadach okreslonych w niniejszym Regulaminie.

11. Nieobecnos¢ uczestnika na Warsztatach nie stanowi podstawy do zwrotu catosci ani czesci
opfaty za dany miesiac.

12. Uczestnik jest zobowigzany do poinformowania o ewentualnej rezygnacji z Warsztatéw
najpdzniej ostatniego dnia miesigca, poprzedzajgcego miesigc, w ktérym uczestnik
rezygnuje. Rezygnacje mozna ztozy¢ w formie pisemnej, w formie dokumentowej lub za
posrednictwem Strefy Zajec.

13. W przypadku dokonania zaptaty przez Uczestnika z géry za kolejne miesigce, opfata za
kolejne miesigce przypadajace po rezygnacji jest zwracana.

14. Uczestnicy, ktorzy nie zrezygnujg z Warsztatdw pisemnie, mailowo badz przez Strefe Zajec

traktowani bedgq jako zapisani na Warsztaty i zobowigzani do wniesienia optat.

§5
ZNIZKI
Osoby posiadajgce Karte Duzej Rodziny sg uprawnione do 10% znizki za Warsztaty wedtug Systemu
znizek i dodatkowych uprawnien dla rodzin 3+. Wszelkie informacje dotyczgce Karty Duzej Rodziny

zamieszczone sg na stronie https://www.gov.pl/web/rodzina/karta-duzej-rodziny-ogolne
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§6

PRAWA | OBOWIAZKI UCZESTNIKA

1. Uczestnik ma prawo do:

1)
2)

3)
4)

udziatu w Warsztatach w grupie, do ktdrej zostat przyjety;

korzystania z pomieszczen i wyposazenia udostepnionego przez Organizatora
w zwigzku z realizacjg Warsztatéw;

uzyskiwania informacji dotyczgcych organizacji i przebiegu Warsztatow;

zgtaszania Organizatorowi uwag dotyczgcych organizacji Warsztatéw.

2. Uczestnik zobowigzany jest do:

1)
2)
3)

4)

5)

6)

7)
8)

przestrzegania niniejszego Regulaminu;

punktualnego przychodzenia na Warsztaty;

stosowania sie do polecen prowadzgcego dotyczacych przebiegu Warsztatéw
i zasad bezpieczenstwa;

przestrzegania zasad porzadkowych obowigzujgcych w miejscu prowadzenia
Warsztatow;

poszanowania innych  uczestnikdw, prowadzgcego oraz pracownikow
Organizatora;

poszanowania mienia Organizatora;

zachowania porzadku w miejscu prowadzenia Warsztatow;

niezwtocznego poinformowania prowadzgcego o ztym samopoczuciu, urazie lub

innych okolicznosciach moggacych miec¢ wptyw na bezpieczny udziat w Warsztatach.

3. Uczestnik powinien posiadaé¢ stréj zapewniajgcy swobode ruchéw oraz obuwie

odpowiednie do rodzaju prowadzonych Warsztatow.

§7
BEZPIECZENSTWO

1. Uczestnik bierze udziat w Warsztatach z uwzglednieniem wtasnego stanu zdrowia

i mozliwosci fizycznych.

2. Uczestnik zobowigzany jest wykonywac ¢wiczenia zgodnie z instrukcjami prowadzgcego

oraz dostosowaé intensywnos¢ wykonywanych ¢wiczen do swoich mozliwosci.
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3. W przypadku wystgpienia bélu, urazu lub ztego samopoczucia uczestnik powinien
niezwtocznie przerwaé wykonywanie éwiczen i poinformowac prowadzgcego.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za nastepstwa udziatu w Warsztatach
wynikajgce z zatajenia przez uczestnika informacji o stanie zdrowia, urazach lub
ograniczeniach ruchowych, jezeli informacje te miaty znaczenie dla bezpiecznego udziatu
w Warsztatach.

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy osobiste uczestnikdw pozostawione

bez nadzoru.

§8
ODWOLANIE | ZMIANA TERMINU WARSZTATOW
1. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania zaje¢ w ramach Warsztatéw z przyczyn
organizacyjnych, technicznych, losowych lub z powodu niedostepnosci prowadzgcego.
2. W przypadku odwotania zaje¢ Organizator niezwtocznie poinformuje uczestnikéw o tym
fakcie za posrednictwem danych kontaktowych podanych podczas zgtoszenia.

3. W przypadku odwotania zaje¢ Organizator wyznaczy termin zastepczy.

§9
UTRWALENIE | WYKORZYSTANIE WIZERUNKU
1. Przebieg Warsztatow moze by¢ dokumentowany fotograficznie lub audiowizualnie przez
Organizatora w celach dokumentacyjnych i promocyjnych, z zachowaniem obowigzujgcych
przepiséw prawa.
2. Rozpowszechnianie wizerunku uczestnika odbywa sie na zasadach wynikajgcych
z obowigzujgcych przepiséw prawa i, w przypadkach wymagajgcych uzyskania zgody,

na podstawie odrebnej zgody uczestnika.

§10
OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH
1. Administratorem danych osobowych uczestnikéw jest Podlaski Instytut Kultury

w Biatymstoku.
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2.

Dane osobowe uczestnikow sg przetwarzane w zwigzku z organizacjg i realizacjg
Warsztatéw, w szczegdlnosci w celu obstugi zgtoszen, kontaktu z uczestnikami,
prowadzenia rozliczen oraz realizacji obowigzkéw prawnych cigzgcych na Organizatorze.
Dane osobowe sg przetwarzane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami o ochronie danych
osobowych, w szczegdlnosci rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 (RODO).

Podanie danych osobowych wymaganych przy zgtoszeniu jest niezbedne do udziatu
w Warsztatach. Niepodanie danych wymaganych przez Organizatora moze uniemozliwié

realizacje zgtoszenia.

§11
POSTANOWIENIA KONCOWE

Dokonanie zgtoszenia na Warsztaty jest rownoznaczne z potwierdzeniem zapoznania sie
z niniejszym Regulaminem i jego akceptacja.
W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie majg przepisy
obowigzujgcego prawa oraz wewnetrzne regulacje Podlaskiego Instytutu Kultury
dotyczgce korzystania z obiektu, w ktérym odbywajg sie Warsztaty.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu z waznych przyczyn,
w szczegolnosci w przypadku zmiany przepiséw prawa lub zasad organizacji Warsztatow.
O zmianach Regulaminu uczestnicy zostang poinformowani w sposdb przyjety przez
Organizatora.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 21.09.2026 .

Sporzqdzita: Paulina Torchata
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Zatacznik Nr 1
do REGULAMINU WARSZTATOW TANCOW TRADYCYJNYCH
W FORMACH NIESCENICZNYCH

Miejsce: Spodki Podlaskiego Instytutu Kultury w Biatymstoku, ul. Sw. Rocha 14

Uwagi:

e Warsztaty odbywajg sie w terminach i godzinach wskazanych w powyzszym harmonogramie.

Lp. Data Dzieﬁ' Grupa | Grupa Il
tygodnia
1 07.10.2026 . $roda 18:00-19:30 19:45-21:15
2 14.10.2026r. $roda 18:00-19:30 19:45-21:15
3 21.10.2026 . $roda 18:00-19:30 19:45-21:15
4 28.10.2026 . $roda 18:00-19:30 19:45-21:15
5 04.11.2026 . $roda 18:00-19:30 19:45-21:15
6 18.11.2026r. $roda 18:00-19:30 19:45-21:15
7 25.11.2026 . $roda 18:00-19:30 19:45-21:15
8 02.12.2026 . $roda 18:00-19:30 19:45-21:15
9 09.12.2026 r. $roda 18:00-19:30 19:45-21:15
10 | 16.12.2026r. $roda 18:00-19:30 19:45-21:15

e W dniu 11 listopada 2026 r. Warsztaty nie odbywajg sie.

e Organizator zastrzega mozliwos¢ zmiany terminu, godziny lub miejsca Warsztatdw na zasadach

okreslonych w Regulaminie.
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