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Juz po raz czwarty zaprosilismy instruktoréw teatralnych, twdércéw, ani-
matoréw, edukatoréw i wszystkich, ktorych interesuje teatr amatorski na
debate z cyklu WeNa. Edukacja. Inspiracja. Praktyka. Tegoroczna konfe-
rencja odbyta sie 6 marca 2025 r., a jej tematyka dotyczyta problemu twor-
czej resocjalizacji. Prelegenci i uczestnicy obrad zastanawiali sie, czy teatr
amatorski pomaga w procesie resocjalizacji? Czy moze petnic¢ funkcje inter-
wencyjng? Jak wyglada proces twoérczy w réznych przestrzeniach resocja-
lizacyjnych? Miedzy innymi te zagadnienia poruszyli w swoich referatach:
Pawet Chomczyk, Stawomir Moczydtowski, Krzysztof Sawicki, Dariusz
Szada-Borzyszkowski. Wyktad otwierajacy konferencje wygtosit prof. Ma-
rek Konopczynski, ktéry zdefiniowat problematyke obrad i podzielit sie
swoimi doswiadczeniami i przemysleniami, podkreslajac, ze wieloaspekto-
wos¢ tworczej resocjalizacji daje mnéstwo mozliwosci dziatania, co zresztg
potwierdzity zaréwno kolejne referaty, jak i dyskusje.

Po wystapieniach prelegentéw odbyt sie panel dyskusyjny, ktéry popro-
wadzita pomystodawczyni i koordynatorka konferencji, Mila Wyszkowska.
Byta to okazja do pogtebienia kwestii poruszonych w referatach i skonfron-
towania ich z opinig uczestnikow konferencji. Dyskusja byta zywa, momen-
tami emocjonalna i niezwykle inspirujaca.

Podczas konferencji zaprezentowaty sie tez teatry amatorskie, ktére w for-
mie sesji posterowej przygotowaty swoje wizytéwki. Byt to wazny element
integracji i wymiany dobrych praktyk miedzy twércami teatrow amator-
skich. Temu samemu celowi stuzyt réwniez trzydniowy warsztat Teatru Fo-
rum i kreatywnego budowania scenariusza zorganizowany w listopadzie
2024 r. jako integralna czes¢ konferencji.

Mamy nadzieje, ze publikacja pokonferencyjna stanie sie inspiracjg do po-
dejmowania kolejnych dziatarh twérczych w naszym regionie. Niezmiennie
pragniemy je, w miare naszych mozliwosci, wspierac.
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dr hab. Krzysztof Sawicki

Profesor UwB, prodziekan do spraw studentéw i dy-
daktyki Wydziatu Nauk o Edukacji, pracuje w Za-
ktadzie Twérczej Resocjalizacji. Jest cztonkiem Sek-
cji Pedagogiki Resocjalizacyjnej przy Komitecie Nauk
Pedagogicznych PAN. Jego zainteresowania naukowe
oscylujg wokét pedagogiki resocjalizacyjnej, nieprzy-
stosowania spotecznego nieletnich, grup subkulturo-
wych, wykluczenia i marginalizacji.



ZINTEGROWANIE TEORII
| PRAKTYCZNEGO ZASTOSOWANIA
SZTUKI'W PROCESIE RESOCJALIZACII -

tworcza resocjalizacja na Uniwersytecie w Biatymstoku

mplementacja  aktywnosci  tworczych

w ksztatceniu akademickim oséb pracuja-

cych z ludZzmi w potrzebie stanowi istotny
element wspodtczesnych programéw eduka-
cyjnycht. Arteterapia, drama, muzyka czy pla-
styka, odgrywaja kluczowa role w rozwijaniu
umiejetnosci interpersonalnych, emocjonal-
nych i spotecznych, ktére sg niezbedne w pra-
cy z osobami wymagajacymi wsparcia.

1 V. Buchanan, Art Therapy: Programs, Uses and Benefits,
Hauppauge, New York 2016; M. Konopczynski, Twércza
resocjalizacja: wybrane metody pomocy dzieciom i mtodzie-
2y, Warszawa 1996; C. Snell, B. Snell, WhatWorks with
Juveniles? Intervention, Treatment, and Rehabilitation [w:]
M. Mc Shane, F. P. Williams (red.), Youth Violence and
Delinquency Monsters and Myths, t. 3, Westport-London
2007; T. Ward, S. Maruna, Rehabilitation. Beyond the Risk
Paradigm, London and New York 2007; T. Ward, C. Ste-
wart, Criminogenic Needs and Human Needs: A Theoretical
Model, ,,Psychology, Crime & Law” t. 9 nr 2 (2003), DOI:
10.1080/1068316031000116247.

Nowy kierunek studiéw ,Twdrcza resocjaliza-
cja z arteterapia” realizowany na Wydziale Nauk
o Edukacji Uniwersytetu w Biatymstoku jest in-
nowacyjnym programem, ktéry zadebiutowat
w pazdzierniku 2024 r. i wpisuje sie w ten nurt.
Cho¢ mozna go poréwnaé do matego dziecka,
ktére dopiero zaczyna swoja podréz w zycie, to
jednak ma solidne podstawy, wynikajace z wie-
loletniej wspoétpracy dwodch struktur wydziato-
wych: Zaktadu Edukacji Artystycznej oraz Za-
ktadu Twérczej Resocjalizacji

Program ten powstat w odpowiedzi na rosna-
ce potrzeby spoteczne i wyzwania rynku pra-
cy, oferujac interdyscyplinarne podejécie tacza-
ce wiedze z nauk spotecznych oraz sztuki. Celem
kierunku jest ksztatcenie specjalistéw, ktérzy
beda w stanie efektywnie wspieraé¢ osoby w za-
kresie profilaktyki spotecznej, a takze w proce-
sie resocjalizacji i readaptacji, wykorzystujac
metody arteterapii.
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Ta oferta edukacyjna jest kierowana do osdb,
ktére ukonczyty studia | stopnia na kierunkach
zwigzanych z pedagogika, psychologia, socjolo-
gia czy sztuka, a takze tych, ktérzy pragna po-
taczyc swoje zainteresowania artystyczne i spo-
teczne z profesjonalng dziatalnoscig w obszarze
terapii i wsparcia spotecznego. Zgodnie z zato-
zeniami absolwenci znajda zatrudnienie w pla-
céwkach resocjalizacyjnych, o$rodkach eduka-
cyjnych, placéwkach kultury oraz organizacjach
pozarzadowych.

Odnoszac sie do programu studiéw nale-
zy zauwazy¢, ze jest on wynikiem oscylowa-
nia pomiedzy kanonem programu ksztatcenia
akademickiego w zakresie pedagogiki (w szcze-
gblnosci resocjalizacyjnej) oraz opartych na zaje-
ciach warsztatowych metod ekspresji tworczej.
Pierwszy obszar, poza zapoznaniem studentéw
z podstawami wiedzy z zakresu edukacji, ma na
celu umozliwienie im uzyskania kwalifikacji pe-
dagogicznych. W tym podejsciu wprowadzenie
aktywnosci twérczych do programéw akademic-
kich ma na celu nie tylko rozwijanie kreatywno-
Sci studentéw, ale takze przygotowanie ich do
efektywnego wykorzystania tych metod w prak-
tyce zawodowej. Tworcze podejscie do eduka-
cji pozwala na holistyczne ksztatcenie, ktére
uwzglednia zaréwno aspekty teoretyczne, jak
i praktyczne. Dzieki temu studenci zdobywaja
umiejetnosci niezbedne do pracy z réznymi gru-
pami spotecznymi, w tym z osobami zmagaja-
cymi sie z problemami emocjonalnymi, spotecz-
nymi czy zdrowotnymi co daje im mozliwosc
optymalnego odnalezienia sig na rynku pracy?.

Program studiéw sktada sie z kilku modutéw.
Pierwszy z nich to modut ogdlnoakademicki.

2 S. Dylak, Architektura wiedzy w szkole, Warszawa 2013;
T. Maliszewski, Jak wykreowac sukces uczelni. Budowanie
przewagi konkurencyjnej na rynku edukacyjnym, Warszawa
2015.

Zapewnia nauke jezykéw obcych, przez co roz-
wija umiejetnosci komunikacyjne i miedzykul-
turowe, niezbedne w globalizujgcym sie Swie-
cie. Znajomos¢ technologii informacyjnych jest
kluczowa w dzisiejszym spoteczenstwie, umoz-
liwiajac efektywne korzystanie z narzedzi cy-
frowych zaréwno w edukacji, jak i terapii. Z ko-
lei zrozumienie proceséw psychologicznych jest
niezbedne do skutecznego wspierania rozwo-
ju emocjonalnego i spotecznego jednostek. Sub-
dyscypliny pedagogiczne (jak na przyktad peda-
gogika specjalna) dostarczajg narzedzi do pracy
z réznorodnymi grupami spotecznymi, a zwtasz-
cza z osobami wymagajacymi wsparcia.

Kolejny modut zaje¢ to implementacja zatozen
twdrczej resocjalizacji®. To innowacyjne podej-
Scie, ktore koncentruje sie na rozwijaniu po-
tencjatéw jednostek nieprzystosowanych spo-
tecznie poprzez kreatywne dziatania. Zamiast
skupia¢ sie wytacznie na korekcie zachowan,
twércza resocjalizacja stawia na rozwoj oso-
bisty, emocjonalny i spoteczny, wykorzystujac
sztuke, muzyke, teatr, literature oraz inne formy
tworczosci jako narzedzia terapeutyczne. Gtow-
nym celem tego podejscia jest umozliwienie oso-
bom w potrzebie odkrycia i rozwiniecia swoich
talentéw oraz pasji, co moze prowadzi¢ do pozy-
tywnych zmian w ich zyciu. Proces ten pomaga
w budowaniu poczucia wtasnej wartosci, rozwi-
janiu umiejetnosci spotecznych oraz ksztatto-
waniu wartosci, ktore sg kluczowe dla reinte-
gracji spotecznej. Tworcza resocjalizacja opiera
sie na zatozeniu, ze kazdy cztowiek ma w sobie

3 M. Konopczynski, Metody twdrczej resocjalizacji, Warsza-
wa 2007; M. Konopczynski, Przemiany tozsamosciowe
nieprzystosowanych spotecznie w procesie destygmatyza-
¢ji, ,Studia Edukacyjne” nr 8 (2008); M. Konopczynski,
Pedagogika resocjalizacyjna. W strone dziatan kreujgcych,
Krakéw 2014; M. Konopczynski, Twércza Resocjalizacja.
Zarys koncepcji rozwijania potencjatéw, ,Resocjalizacja
Polska” nr 7 (2014); K. Pospiszyl, Wspétczesne trendy
rozwoju resocjalizacji [w:] M. Konopczynski, B. M. Nowak
(red.), Resocjalizacja. Ciggtosc i zmiana, Warszawa 2008.



potencjat do zmiany i rozwoju, a odpowiednie
warunki oraz wsparcie mogg pomoc w jego re-
alizacji. W praktyce oznacza to indywidualne po-
dejscie do kazdej osoby, uwzgledniajace jej uni-
kalne potrzeby i mozliwosci.

Te zatozenia znalazty odzwierciedlenie w pro-
gramie studiow. Zajecia z teoretycznych pod-
staw twodrczej resocjalizacji obejmuja on-
tologiczny, metafizyczny, epistemologiczny
i metodologiczny wymiar pracy z osobami w po-
trzebie*. Program koncentruje sie na zagadnie-
niach, takich jak definiowanie normy i dewiacji,
nieprzystosowanie spoteczne oraz podstawy
metodyczne, a takze analizie oddziatywan reso-
cjalizacyjnych w srodowisku otwartym i instytu-
cjonalnym. Program obejmuje prezentacje me-
tod i technik tworczej resocjalizacji oraz ktadzie
nacisk na analize, projektowanie i realizacje pro-
gramow korekcyjnych w Srodowisku otwartym
oraz w warunkach izolacji. Studenci ucza sie, roz-
wijajac potencjaty osobiste i umiejetnosci moty-
wacyjne o0sob okreslanych mianem spotecznie
nieprzystosowanych (czy zagrozonych tym sta-
tusem). Przedmiot obejmuje takze techniki pra-
cy z oporem i kryzysem w grupie oraz twércze
metody rozwigzywania problemoéw, majace na
celu modyfikowanie zachowan, odreagowanie
emocjonalne i korygowanie postaw.

W ramach przedmiotu ,Klinika resocjalizacji” stu-
denci implementujg zdobyta wiedze w Srodo-
wisku otwartym i placéwkach izolacyjnych, po-
znajac modelowe rozwigzania, wymogi prawne,
standardy opieki oraz podstawy oddziatywan re-
socjalizacyjnych. W czesci klinicznej zdobywaja
umiejetnosci diagnozowania podmiotéw resocja-
lizacji i tworzenia indywidualnych planéw pracy,

4 M. Konopczynski, Teoretyczne podstawy metodyki kultu-
rotechnicznych oddziatywan resocjalizacyjnych wobec nie-
letnich. Zarys koncepcji tworczej resocjalizacji, Warszawa
2006; Rehabilitation. Beyond the Risk Paradigm....

aktywnie uczestniczac w realizacji zatozen dia-
gnostycznych w wymiarze indywidualnym, grupo-
wym i zbiorowym. Dodatkowo biorg udziat w pro-
cesach ewaluacyjnych, monitorujgcych podjete
dziatania i okreslajagcych kierunki przysztych ak-
tywnosci. Szczegdlny nacisk potozony jest na me-
tody twérczej resocjalizacji oraz inicjatywy wspie-
rajace readaptacje i reintegracje spoteczna.

Zachecamy studentéw do realizacji prac dyplo-
mowych w oparciu o metodologie badan w dzia-
taniu, ktéra taczy praktyke terapeutyczng z re-
fleksjg naukowa®. To podejscie koncentruje sie
na realnych problemach uczestnikéw, opiera-
jac sie na iteracyjnym procesie planowania, dzia-
tania, obserwacji i refleksji, co umozliwia ciggte
doskonalenie metod. Kluczowe jest zaangazo-
wanie uczestnikdw, uwzglednianie ich perspek-
tyw i potrzeb, a celem jest inicjowanie pozytyw-
nych zmian w ich zyciu poprzez wykorzystanie
arteterapii i twérczej resocjalizacji jako narze-
dzi transformacji emocjonalnej, spotecznej i oso-
bistej. Wazne jest uwzglednienie kontekstu spo-
tecznego, co pozwala lepiej zrozumie¢ wptyw
tych metod na integracje spoteczna. Badacz
podchodzi refleksyjnie do swoich dziatan, anali-
zujac ich skutecznos$é i wptyw, co zwieksza Swia-
domos¢ i efektywnosé interwencji. Badania te
maja rowniez wymiar edukacyjny, stuzac dosko-
naleniu umiejetnosci praktycznych i poszerza-
niu wiedzy o skutecznosci stosowanych metod
w réznych kontekstach.

Jak wczesdniej wspomniatem, nasz kierunek zo-
stat uruchomiony w biezacym roku akademic-
kim. Spotkat sie z ogromnym zainteresowaniem,
poniewaz na studiach niestacjonarnych i stacjo-
narnych podjeto edukacje w sumie prawie sto
0s6b, co byto dlanas pozytywnym zaskoczeniem.

5 A.Goraliin. (red.), Badania w dziataniu: ksigzka dla ksztat-
cqcych sie w naukach spotecznych, Krakéw 2019; E.T.
Stringer, Action research, Los Angeles 2007.
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Z uwaga obserwujemy, jak ta oferta edukacyj-
na jest odbierana przez studentéw i w miare
mozliwosci modyfikujemy program oraz tresci.
Z niecierpliwoscig czekamy na lato 2026 r., kie-
dy to pierwsi absolwenci zaprezentujg publicz-
nie efekty swoich eksploracji realizowanych
w ramach przygotowywania prac dyplomowych
(chcemy, aby obrony byty potaczone z otwar-
tym seminarium, na ktérym podzielg sie, w for-
mie pokazdéw czy posteréow, swoim doswiadcze-
niem z szerszym anizeli komisja egzaminacyjna
gronem odbiorcow). Bedziemy réwniez obser-
wowac jak nasi absolwenci odnajdg sie na ryn-
ku pracy majac nadzieje, ze beda oni inicjatorami
pozytywnych zmian w pracy z osobami narazo-
nymi na ekskluzje w srodowisku otwartym oraz
instytucjach stricte resocjalizacyjnych.
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dr hab. Pawet Chomczyk

Absolwent Akademii Teatralnej im. A. Zelwerowicza
w Warszawie, Wydziatu Sztuki Lalkarskiej w Biatym-
stoku oraz Uniwersytetu w Biatymstoku, Wydziatu
Pedagogiki i Psychologii. Studiowat na Wydziale Te-
atru i Tanca Uniwersytetu Stanu Nowy Jork w Buf-
falo (USA). Doktor habilitowany w dziedzinie Sztuk
teatralnych.



TEATR - PRZESTRZEN
BUDOWANIA POTENCJALU

ilka lat temu, w ramach jednego z festi-

wali teatralnych, zetknatem sie z przed-

stawieniem Babel wtoskiej kompanii Pic-
coli Principi. Niestety, nie udato mi sie obejrze¢
spektaklu na zywo, lecz dzieki relacjom zna-
jomych oraz lekturze dostepnych materiatéw
zbudowatem w wyobrazni wtasng jego wer-
sje - na tyle sugestywna, ze do dzi$ powraca
do mnie w myslach. Babel podejmowat temat
budowania teatru, kreowania przedstawie-
nia. Cho¢ adresowany byt do dzieci, jego prze-
kaz poruszat réwniez dorostych widzow. Wy-
stepujaca na scenie artystka, Veronique Nah,
postugiwata sie réznorodnymi $rodkami wy-
razu zaczerpnietymi z teatru ozywionej formy
- rekwizytami, lalkami, przedmiotami - z kté-
rych konstruowata wieze. Miata ona symboli-
zowac kolejne etapy powstawania spektaklu
oraz nieodzowne elementy sktadajagce sie na
proces tworczy. U podstaw tej metaforycznej
konstrukcji znajdowata sie idea - pierwotna

koncepcja, fantazja, ktorg artysci starali sie
przekué¢ w rzeczywisto$¢ sceniczng. Na ko-
lejnych poziomach pojawiali sie tworcy: sce-
narzysta, scenograf, rezyser, aktorzy - kazdy
z nich wnosit swéj wktad w ksztattowanie wizji
przedstawienia. Pdzniej byt etap obejmujacy
préby, produkcje dekoracji, dziatania promo-
cyjne, a takze trudnosci i konflikty, stanowiace
immanentny komponent procesu artystyczne-
go. Wraz z rozwojem pracy spektakl nabierat
ksztattu: odbywaty sie préby sytuacyjne, mu-
zyczne, choreograficzne... Wieza wznosita sie
coraz wyzej. W punkcie kulminacyjnym artyst-
ka umieszczata na jej szczycie ostatni element -
spotkanie z publicznoscig - premiere. W tym
momencie cata konstrukcja chwiata sie i roz-
sypywata w drobny mak. Symbolika tej sce-
ny doskonale oddaje istote teatru. Dzieto sce-
niczne zyje wytacznie w chwili pokazu - jest
ulotne, efemeryczne, nietrwate. Po zakoncze-
niu spektaklu pozostajg jedynie wspomnienia.
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Mozna oczywiscie zastanowic sie nad tym, co
by sie stato, gdyby udato sie ,scementowac” te
teatralng wieze, nadajac jej trwaty charakter.
Prawdopodobnie przestataby wéwczas by¢ te-
atrem - poniewaz istota sztuki scenicznej po-
lega na jednoczesnym i chwilowym wspot-
istnieniu mysli, dziatania i emocji. To wtasnie
przemijalnos$¢ czyni jg wyjatkowa i niezwykle
poruszajaca.

Ow ulotny charakter teatru prowadzi nas do
kluczowego pytania o jego role jako narzedzia
w procesie resocjalizacji. Wydawac by sie mo-
gto, ze do tego celu bardziej odpowiednie bytyby
srodki o trwatym oddziatywaniu, zapewniajace
wymierne i stabilne rezultaty. Jednak to wtasnie
efemerycznos$¢ teatru okazuje sie jego najwiek-
szg sita. Proces budowania i burzenia, ciagtej
transformacji i odnawiania stanowi metafore
ludzkiej egzystencji, w ktérej nic nie jest dane raz
na zawsze. Teatr wptywa na cztowieka w sposéb
realny, poniewaz wspotbrzmi z jego wewnetrz-
na natura. Nie istnieje w stanie statycznym -
jest nieustajgcym ruchem, dynamika, procesem.
W swiecie teatru nie mozna spocza¢ na laurach
- nawet najwiekszy sukces jednej nocy nie gwa-
rantuje powodzenia kolejnego dnia. Kazdy spek-
takl wymaga nowego zaangazowania, $wiezosci
i odkrycia. Podobnie jest w zyciu - nikt nie staje
sie raz na zawsze ,dobrym” czy ,ztym”. Istnienie
to ciggta zmiana, a teatr, poprzez swojg efeme-
rycznos¢, doskonale odzwierciedla te prawde.
Ulotnosc i utopijnosc teatru zdaja sie wspotgraé
z wewnetrznymi potrzebami oséb, ktére - cho¢
by¢ moze nie s3 jeszcze gotowe na zmiane - no-
szg w sobie jej potencjat.

W moim mysleniu o dziataniach scenicznych za-
rowno w wymiarze artystycznym, jak i peda-
gogicznym, istotnym punktem odniesienia po-
zostaje postac Violi Spolin - wybitnej artystki,
nauczycielki oraz innowatorki w dziedzinie te-
atru. Spolin, dziatajgc w latach 40.i 50. XX wieku,

dokonata niezwykle interesujgcych spostrze-
zen w zakresie pracy twoérczej i dydaktycznej.
Pracowata w Chicago oraz Hollywood z dzie¢-
mi wywodzacymi sie z trudnych s$rodowisk,
dzieé¢mi obcigzonymi balastem trudnych do-
Swiadczen. Spolin zauwazyta, ze stosowanie
tzw. profesjonalnych narzedzi - takich jak ana-
liza rél, przydzielanie okreslonych zadan aktor-
skich czy préba ukierunkowania interpretacji -
nie przynosito oczekiwanych efektow. Wrecz
przeciwnie, pogtebiato trudnosci, sprzyjato wy-
cofaniu. Przetom nastgpit w momencie, gdy do
pracy wprowadzita elementy gier. W sytuacjach,
w ktérych zajecia nabieraty charakteru zabawy
o okreslonych regutach, dzieci zaczynaty dzia-
ta¢ spontanicznie, a ich wczes$niejsze ogranicze-
nia schodzity na dalszy plan. Zabawa stawata sie
przestrzenig, w ktérej mogty ujawni¢ swoj na-
turalny potencjat. Kluczowe spostrzezenie Spo-
lin dotyczyto réznicy pomiedzy stanem ,bycia
w gltowie” - petnej obaw, wewnetrznych barier
i ograniczen - a stanem ,bycia w przestrzeni za-
bawy”, gdzie te blokady ulegaty rozproszeniu.
Z podrecznika Stephena Booka, kontynuatora
dzieta Violi Spolin, dowiadujemy sie o wymow-
nej sytuacji z préby. Dwoéjka uczestnikéw zajec
- chtopiec i dziewczynka - miata odegrac role
zagubionego rodzenstwa. Zastosowanie stan-
dardowych wskazéwek aktorskich, ktére spraw-
dzaja sie w pracy z profesjonalnymi lub amator-
skimi aktorami, w tym przypadku nie przynosito
zadnych rezultatow. Spolin postanowita zmie-
ni¢ podejscie i wprowadzi¢ do sceny elementy
gry. Zastosowata prosta zasade: posta¢ mowia-
ca musiata w trakcie kazdej kwestii nawiazac fi-
zyczny kontakt z partnerem - chwycié¢ go za
reke, objac¢, dotknac¢ twarzy. Przy kazdej nowej
kwestii nalezato zastosowac inny rodzaj inter-
akcji fizycznej. Efekt okazat sie natychmiasto-
wy - scena nabrata dynamiki i autentycznosci,
a dzieci zaczety naturalnie angazowac sie w gre.
Viola Spolin podkreslata, ze w teatrze nie istnie-
je cos takiego jak ,brak talentu”. Kazdy cztowiek



nosi w sobie potencjat tworczy, ktéry - jesli od-
powiednio pobudzony - moze ujawni¢ niezwy-
kte mozliwosci sceniczne. Klucz tkwi w odna-
lezieniu wtasciwej drogi do jego aktywacji. Jest
to podejscie, ktore inspiruje nie tylko w wymia-
rze pedagogicznym, lecz takze w samym proce-
sie artystycznym.

Chciatbym teraz odnies¢ sie do kilku osobistych
doswiadczen, ktére dotycza poruszanej przez
nas dzis kwestii - poszukiwania i odkrywania
potencjatéw na drodze dziatan artystycznych.

Kilka lat temu w o$rodku, ktérego jestem wspot-
tworcg - Siedlisku Kultury Solniki 44 - prowa-
dzilismy warsztaty w ramach programu Instytu-
tu Teatralnego ,Lato w Teatrze”. Jest to bardzo
ciekawa inicjatywa ukierunkowana na proce-
sy grupotworcze, ktére maja stanowic¢ podsta-
we dziatan w gronie uczestnikéw. Efekty, choc
czesto zachwycajace, s3 tu sprawa drugoplano-
wa. Szybko zorientowalismy sie, jako prowadza-
cy, ze barter - wymiana ,artystycznych débr”,
impulsywna prezentacja niewielkich, ,szytych”
napredce, acz od serca, zdarzen teatralnych mo-
mentalnie aktywizuje motywacje dzieci uczest-
niczacych w warsztacie do podjecia odpowie-
dzialnych, grupowych dziatan. Efektem owej
motywacji byto zainicjowanie wspdlnej, bez-
piecznej przestrzeni doswiadczania, gdzie ,anty-
liderzy” stawali sie liderami, a outsiderzy zaczy-
nali czu¢ sie niezbedni. W pewnym momencie
naszych dziatarn dochodzi do sytuacji, w ktérej
jeden z prowadzacych zajecia - dos$wiadczony
filmowiec, laureat wielu nagréd, szepcze mi do
ucha: ,Mam coraz wiekszy problem z tym, zeby
oprzec sie pokusie podkradniecia niektérych po-
mystéw tych dzieciakoéw. Sa tak dobre, ze chciat-
bym je wykorzysta¢ w swoich artystycznych
dziataniach”. Rozumiem go i wyznaje, ze mi to tez
przeszto przez mysl.

Przyktad - dwdjka dziewieciolatkow wchodzi na
scene, trzymajac kuwete petng piasku i drew-
niany miecz. Chiopiec stawia stope na piasku.
Dziewczynka wypowiada kwestie: ,Wkroczytes
na moje terytorium. To oznacza wojne”. Teatral-
nym gestem przeszywa chtopca mieczem. Ten
pada na ziemie. Nie ma w tym zdarzeniu cienia
intencji rozbawienia publicznosci, sladowej ilo-
sci dystansu, zawahania. Przed oczami przebie-
gaja mi sceny z najbardziej krwawych dramatéw
Szekspira. Mysle sobie: ,Moze kiedys tez uda mi
sie wygenerowacé na scenie zdarzenie o takiej
sile razenia”.

Inny przyktad - dwie uczestniczki warsztatu ani-
macji poklatkowej snuja na oczach widzéw wizje
tego, co chciatyby stworzy¢. Jedna z nich méwi,
wskazujac lezace na stole elementy scenogra-
fii: ,Chciatabym, zeby ten domek obracat sie wo-
kot wtasnej osi, a wokdt niego biegat zubr”. Na co
druga odpowiada: ,Nie, to jest zbyt trudne tech-
nicznie, nie damy rady”. Tymczasem za ich pleca-
mi na ekranie wyswietla sie film - wizja opisana
przed chwilg przez jedng z dziewczynek. Mtode
artystki bawig sie na naszych oczach konwen-
cja, wysytajac jednoczesnie jasne komunikaty.
Neguja postawy ukierunkowane na niszczenie
motywacji do realizacji fantazji, przy okazji wy-
wotujac salwy $miechu wsréd publicznosci. Po
pokazie pomyslatem, ze udato nam sie dotkngc
tu pewnej esencji dziatan twoérczych, ktére
oparte by¢ powinny na fantazjowaniu wtasnie,
nie za$ na kalkulacji. Te i inne doswiadczenia wy-
niesione z tak zwanego teatru amatorskiego po-
woduja, ze (chcac uniknaé pejoratywnych sko-
jarzen) coraz czesSciej zaczynam go nazywac
teatrem pasjonatéw. Umacniajg mnie one tak-
ze w przekonaniu, ze kazdy rodzaj teatru sprzyja
budowaniu przestrzeni, w ktérej potencjaty ob-
jawiaja sie, kietkuja, wzrastaja, a nierzadko eks-
plodujg - niczym ziarna popcornu na goragcym
oleju.
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Na zakonczenie chciatbym podzieli¢ sie kilko-
ma refleksjami na temat potencjatu teatru same-
go w sobie. Latem ubiegtego roku, w Solnikach,
w ramach Miedzynarodowego Festiwalu Te-
atralnego w Lesie - LasFest, ktérego mam przy-
jemnos$¢ byc¢ dyrektorem artystycznym, go-
sciliSmy spektakl Stickman irlandzkiej grupy
Squarehead Productions w wykonaniu Darragh
McLoughlina. To przedstawienie wybrzmiato we
mnie niezwykle silnie na kazdym mozliwym po-
ziomie. Miatem wrazenie uczestnictwa w mo-
numentalnym spektaklu o tesknocie, manipu-
lacji i brutalnosci wspoétczesnego $wiata. Biata
podtoga baletowa, telewizor, cztowiek z drew-
nianym kijem - to jedyne $rodki ekspresiji, jakimi
operuje Stickman. Esencja esencji mozna by rzec.
W pewnym momencie przedstawienia Darragh
stawia kij na srodku sceny, sam wychodzi poza
przestrzen gry. Na ekranie pojawia sie tekst -
monolog kija. Widzowie siedzg w absolutnej ci-
szy. Powietrze gestnieje. Patrzymy. Stuchamy.
Chtoniemy. Niektérym z nas pocg sie oczy.

Kij pamieta swoje korzenie. Ziemie. Deszcz.
Swiatto. Ciepto. Wzrost. Wiatr w lisciach. Rodzi-
ne. Bol. Upadek. Smier¢. Okaleczenie.

Po spektaklu rozmawiam z artysta. Pytam: ,Jak
powstat ten monolog? Skad wziagt sie pomyst?”
Darragh odpowiada: ,Pewnego wieczoru praco-
watem do pdézna. Postawitem kij na srodku po-
koju, tak by sie nie przewrdcit. Stat. Poszedtem
do kuchni, zrobitem sobie herbate. Zjadtem ko-
lacje. Wzigtem prysznic, potozytem sie spac.
Rano wstaje - kij nadal stoi. | wtedy zaczatem
sie zastanawiac, z czego wynika ta motywacja?
Dlaczego stoi tak dtugo? | zrozumiatem, ze kij
byt kiedys drzewem. Teskni za byciem drzewem.
Dlatego chce stac catg noc”.

Dociera do mnie, ze teatr nie stuzy zapomnie-
niu, wyparciu tego, co bolesne. Teatr pozwa-
la nam odnalezé¢ pokrzepienie wsrdéd innych

okaleczonych, ktérzy tez tesknig za wiatrem
w lisciach.
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ZACZELO SIE
OD PRZYPADKU

szystko stato sie przez przypadek.

Kilkanascie lat temu (w 2006 r.) dy-

rekcja Stuzby Wieziennej w Bia-
tymstoku poprosita mnie o przeczytanie wier-
szy laureatow konkursu poezji wieziennej. Po
oficjalnych uroczystosciach i podsumowaniu
konkursu zaproponowano mi, abym sprébo-
wat pracowac ze skazanymi nad projektem te-
atralnym. Przyznam, ze prébowatem sie z tej
propozycji delikatnie wycofaé. Tak sie ztozy-
to, ze w Teatrze Dramatycznym im. Aleksan-
dra Wegierki w Biatymstoku rezyserowatem
woéwczas spektakl Aleksieja Stapowskiego Ko-
bieta nad nami, sztuke o problematyce odosob-
nienia, wykluczenia, samotnosci i niespetnio-
nych marzeniach. Zaproponowatem, ze moge
sprobowac pracowac rownolegle z profesjo-
nalistami i chetnymi amatorami nad tym sa-
mym tekstem scenicznym. Ku mojemu zasko-
czeniu zainteresowanie udziatem w projekcie
za murami byto tak duze, ze pracowalismy nad

sztukg w dublurach. Po sporych trudnosciach
logistyczno-organizacyjnych, réwniez tych
wynikajacych z mojego braku doswiadczen,
ostatecznie na deskach Teatru Dramatyczne-
go im. Aleksandra Wegierki, prawie w tym sa-
mym czasie, doszto do dwdch premier. Popre-
mierowe recenzje i pozytywne komentarze
widzoéw i dziennikarzy sprawity, ze juz bez
oporéw przyjatem propozycje dyrekcji zakta-
du karnego, aby podjac sie pracy nad kolej-
nym spektaklem, ktérym byty Jasetka moder-
ne Ireneusza Iredynskiego, potem byty kolejne
projekty: Z krwi i nadziei wg autobiografii Sa-
muela Pisara, Zemsta Aleksandra Fredry, Pol-
ski jesteSmy warci wg scenariusza stuchowiska
Jacka Raginisa o obroncach Wizny w 1939 r,,
Transport z Jeruzalem - Ewangelia wedtug wie-
zienia, wg scenariusza jednego z osadzonych,
Nasza klasa Tadeusza Stobodzianka i ostatni,
zrealizowany przeze mnie w 2015 r. spektakl,
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oparty na poezji Zbigniewa Herberta Pan Cogi-
to incognito.

ZROZUMIEC INNYCH - POZNAC SIEBIE

Wspomniany na poczatku pierwszy projekt te-
atralny byt dla mnie bardzo wazng i cenng, w du-
zej mierze intuicyjna, lekcja poznania specyfiki
pracy teatralnej w osrodkach zamknietych. Zro-
zumiatem, ze uczestnictwo w tych dziataniach
spotykato sie z ostracyzmem ze strony wspot-
wieznidw, i niestety czesci funkcjonariuszy stuz-
by wieziennej. Na szczescie, z kazdym kolejnym
projektem, ta sytuacja zdecydowanie sie po-
prawiata. Przed kazdym projektem, na pierw-
szych spotkaniach, ustalaliémy zasady dziatania
i wspdtistnienia. Proponowatem forme przejscia
na ,Ty”, z zatozeniem, ze po zakonczeniu projek-
tu, jesli bedzie taka wola uczestnikow, wracamy
do formy ,Pan”. Umawialismy sie, Ze nie oczeku-
jemy od siebie zadnych wzajemnych zyczliwosci
i wsparcia w zakresie wykraczajagcym poza te-
matyke pracy nad projektem teatralnym. Inny-
mi stowy, ja nie oczekuje zadnego wsparcia z ich
strony, oni natomiast nie prosza mnie o przy-
niesienie, wyniesienie, przekazanie czegokol-
wiek i komukolwiek. Kilkakrotnie powtarzatem,
Ze nie interesuje mnie ich przesztos¢, nie obcho-
dzi mnie, jacy byli, ze dla mnie wazne jest to, jacy
s i jacy beda. Kolejne spotkania to byto cos, co
okreslitbym ,przetamywaniem lodéw” i nabie-
raniem wzajemnego zaufania. Miatem Swiado-
mos¢, ze wielu z nich przychodzito na zajecia
z nudoéw, wybierajac miedzy siedzeniem w cia-
snej celi aw miare przestronna swietlica. Zazwy-
czaj przez kilka pierwszych miesiecy pracy nad
konkretnym scenariuszem moi aktorzy nie zna-
li tekstu sztuki, opowiadatem im o ogdélnym kon-
tek$cie tematu spektaklu, prowadzilismy ¢wi-
czenia dykcyjne i interpretacyjne na, z pozoru
przypadkowych, wierszach, fragmentach pro-
zy czy scenkach wzietych z zycia. Z czasem dia-
log miedzy nami stawat sie coraz bardziej otwar-
ty i intensywny. Kiedy uznawatem, ze aktorzy sg

gotowi podjac sie trudu wcielenia w odtwarzane
postacie, czytatem im scenariusz. Nigdy nie su-
gerowatem tego, co jest w profesjonalnym te-
atrze oczywistoscig i po krétkiej analizie tek-
stu pytatem kazdego, jaka postaé chce zagrac.
To oni decydowali, w jakie role chcg sie wcielic.
Dochodzito czasami do sytuacji pozornie zabaw-
nych, bo na przyktad Wactawem w Zemscie Fre-
dry chciat by¢, i byt, aktor, ktéry w zyciu mégt
by¢ ojcem odtwarzajgcego role Rejenta. Kolej-
na trudnos$¢ to role zenskie, ktérych z powo-
du zasad ,wieziennej etyki” nie mogtem zapro-
ponowac mezczyznom. W tej kwestii z pomoca
przyszty mi zaprzyjaZnione profesjonalne aktor-
ki i studentki Akademii Teatralnej. Ten wymu-
szony kompromis okazat sie bardzo kreatywny
zarowno dla uczestniczacych w projekcie pan,
jak i panéw. Dzieki zyczliwosci i otwartosci ad-
ministracji wiezienia, panowie mogli uczestni-
czy¢ w spektaklach teatralnych i dyplomowych
studentek Akademii Teatralnej. Zaznacze, ze dla
wiekszosci z panéw byty to pierwsze w zyciu wi-
zyty w teatrze. Zatozytem, ze wszystkie premie-
ry wieziennego teatru bedg sie odbywaty na de-
skach profesjonalnych teatréw, a widzami beda
osoby z zewnatrz. Zauwazy¢ musze, ze dojrze-
wanie aktoréw do tego, aby skonfrontowac sie
z publicznoscia z zewnatrz byto nietatwym i dtu-
gotrwatym procesem. Pamietam, ze po jednej
z premier aktorzy skomentowali, ze bardzo bali
sie wystapi¢ publicznie, ale okazato sie, ze byto
to tatwiejsze niz zaprezentowac sie przed kole-
gami z celi, ze mieli szanse pokaza¢ sie z innej,
lepszej strony.

KOCHANA NASZA KLASO

Whybierajac teksty do realizacji scenicznej su-
gerowatem sie tym, aby sktaniaty one uczest-
niczacych w projektach aktoréw do refleksji,
zastanowienia sie nad ich dotychczasowym sys-
temem wartosci, spojrzenia na innego cztowie-
ka podmiotowo. Wielokrotnie powtarzatem so-
bie: ,agresja rodzi sie z leku, a lek z niewiedzy”.



Projektem, ktory przynidst mi najwieksza sa-
tysfakcje, ktéry potwierdzit, ze warto poswie-
ci¢ czas i tworcza energie na zaangazowanie
sie w tworzenie takiego teatru jest Nasza Kla-
sa Tadeusza Stobodzianka. Praca nad projek-
tem trwat okoto roku. Przez pierwsze pét roku
spotykaliSmy sie systematycznie, zeby opowia-
dac¢ o historii, tradycji, sztuce i kulturze zydow-
skiej. Pokazywatem w wieziennej swietlicy filmy
o tematyce zydowskiej, czytalismy zydowska li-
terature, zaprositem zaprzyjazniong kapele kle-
zmerska, a nawet rozmawialiémy o specyfice
kuchni zydowskiej, by przejs¢ do tematu sztu-
ki Stobodzianka, czyli tego, co stato sie w lip-
cu 1941 r. w Jedwabnem. Kiedy doszedtem do
whniosku, ze moi aktorzy sg gotowi zmierzy¢ sie
z tym trudnym i bolesnym tematem, przeczyta-
lismy tekst Naszej klasy. To co mnie najbardziej
zdziwito, i czego do dzisiaj nie jestem w stanie
wyjasni¢, to fakt, ze role Zydéw, chcieli zagrac
i zagrali grypsujacy, czyli najwyzej postawieni
w hierarchii wieziennej. Przyzna¢ musze, ze ze
wzruszeniem obserwowatem rosngce zaintere-
sowanie i zaangazowanie aktoréw w proces bu-
dowania spektaklu, utozsamiania sie z postacia-
mi sztuki. Zaskakiwali mnie rosngca na ten temat
wiedza, ktéra byta wynikiem ich spontanicznego
docierania do dostepnych w wieziennej biblio-
tece publikacji. Ostatnim waznym elementem
pracy nad sztuka byta ,wizja lokalna”, czyli po-
dréz do Jedwabnego nieoznakowanym busem
Z towarzyszeniem ochrony wieziennej w cywil-
nych ubraniach. Ta konfrontacja literatury z re-
alnosciag i wedrowanie po uliczkach miasteczka
Jedwabne byta, moim zdaniem, najwazniejszym
etapem pracy nad sztuka, a najwspanialsza re-
cenzja to, co sie stato jakis czas po teatralnej pre-
mierze, kiedy zadzwonit jeden z aktoréw biorg-
cych udziat w projekcie i powiedziat, ze chtopacy
nie moga przestaé myslec o zaniedbanym cmen-
tarzu zydowskim w Jedwabnem, ze oni chet-
nie by tam zrobili porzadek, zebym w tej spra-
wie porozmawiat z dyrekcja zaktadu karnego.

Oczywiscie potrzebna byta rowniez zgoda rady
rabinackiej i konserwatora zabytkéw. Na szcze-
Scie ich inicjatywa spotkata sie z akceptacjg
wszystkich stron i chtopacy zrobili porzadek
w czesci cmentarza wskazanej przez odpowied-
nie instytucje.

Jak wspomniatem, nie jestem specjalista w za-
kresie resocjalizacji, jestem rezyserem, i praco-
watem przy tych projektach intuicyjnie, uczac
sie, poznajac swiat, ktérego dotychczas nie zna-
tem. Nie znatem grypserki, nie znatem zasad, ja-
kie funkcjonuja w tego typu instytucjach. Z tego
powodu dochodzito niekiedy do zabawnych sy-
tuacji, a czasami takich, ktéore przeradzaty sie
w konflikt, ktéry mégt doprowadzi¢ do przed-
wczesnego zakonczenia pracy nad projektem.
Jedno jest pewne, w kazdym z uczestnicza-
cych w projektach widziatem cztowieka réwne-
go sobie, traktowatem ich jak partneréw. Z sa-
tysfakcjg dodam, ze zdecydowana, podkreslam,
zdecydowana wiekszo$¢ z nich po odsiedze-
niu wyrokéw nie wrécita do wiezienia, z wielo-
ma z nich mam ciagty, nie tylko wirtualny kon-
takt, i na szczescie zaden z nich nie chciat wroci¢
do formy zwracania sie do mnie ,per pan”, co im
proponowatem podczas naszych pierwszych
spotkan.

By¢ moze dlatego, ze nie jestem wyksztatconym
specjalista w zakresie resocjalizacji, trudno mi
jest pisa¢ o tym, co byto dla mnie waznym i oso-
bistym doswiadczeniem. Pozwdl zatem, szanow-
ny czytelniku, Zze na koniec zamieszcze kilka pra-
sowych cytatéw, w ktérych uczestnicy méwia
o tym, czym byta dla nich nasza wspdlna przy-
goda, a zainteresowanych odsytam do linku,
pod ktérym mozna obejrze¢ film dokumentalny
z projektu ,Nasza klasa” pod tytutem Kochana
nasza klaso. Nie ma w nim sekwencji filmowych
Z pierwszego etapu pracy nad sztuka, gdyz, jak
sie domyslacie, panowie nie byli jeszcze wtedy
gotowi, zeby upubliczni¢ swéj wizerunek.
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Takie zajecia sq nam bardzo potrzebne. To jest od-
skocznia od monotonnosci tego szarego Zycia za
kratami - zapewnia 33-letni Tomasz z Sejn, kté-
ry wcielit sie w role sierzanta Zadry. W zakta-
dzie karnym odsiaduje wyrok 8 lat pozbawienia
wolnosci. Zostato mu jeszcze 5. - Zatuje tego co
zrobitem - wspomina. - TeZ z perspektywy stra-
conych lat. Bardzo sie ciesze, Ze mogtem wystgpic
w teatrze. Ze jestem tu dzisiaj. | mimo moich naj-
szczerszych checi musze wréci¢ do miejsca, z kto-
rego przyszedtem. Ale konsekwencja musi by¢. Nie
ma nic bez konsekwencji. Popetnitem przestepstwo
i musze ponies¢ kare. Ciesze sie, Ze mieliSmy szanse,
zeby wystqgpié. Jestesmy skazani, ale to tylko i wy-
tgcznie nasze ciata. Dusza jest zupetnie gdzie in-
dziej. Tomasz dodaje, ze podczas spektaklu czut
sie sierzantem Zadrg, ktérym w rzeczywistosci
przeciez nigdy nie bedzie. Ale wyznaje podobne
wartosci jak jego bohater. Zapewnia, ze pomimo
popetnionych przestepstw, zawsze bedzie bro-
nit granic naszego panstwa.

1. Urszula Krutul, Jak wieZniowie stali sie bohate-
rami, ,Gazeta Wspodtczesna” 5.X.2015.

Do teatru chciatbym kiedys wrécié, jesli bedzie taka
mozliwosc¢. Kiedy wyjde z wiezienia podejme prace
zarobkowq. Chciatbym w koricu stang¢ na nogi, za-
tozy¢ rodzine - planuje 27-letni Krzysztof z Bia-
tegostoku. W zaktadzie karnym jest od jakiegos
czasu, zostato mu jeszcze 9 miesiecy. Nie chce
moéwic za co siedzi, bo jak sam twierdzi - nie ma
sie czym chwalié.

W spektaklu zagrat Wtadystawa Raginisa. Od-
grywajqc te postac, bytem dumny. Bytem dumny, ze
moge grac bohatera. Czekam na nastepny taki pro-
jekt, bo taka praca bardzo nam pomaga - dodaje
Krzysztof. - Byt stres i byta trema, ale po pierwszej
mojej kwestii na scenie przyszto rozluznienie. Opa-
nowanie tak duzej ilosci tekstu to nie byt problem.
Czytam duzo ksigzek i pamie¢ mam dobrq. Jak to
sie stato, ze zostatem Raginisem? Po prostu sam sie

zgtositem. Myslatem, ze dam rade. Chciatem posta-
wic¢ sobie wysoko poprzeczke. Publicznosci chyba
sie podobato. Przynajmniej mam takq nadzieje.

2. Alicja Zielinska, Jasetka Moderne z zaktadu kar-
nego, Kurier Poranny 8 IX 2009.

Co byto najtrudniejsze? Wszystko - odpowiadaja.
Przede wszystkim przetamanie wtasnego wsty-
du. Co innego aktorzy, przyzwyczajeni, to ich za-
wod. Ale oni? Kumple sie pod$smiewali, a jakze.
Teatrzyk ,Zielona ges$”, wotali. Marcin, ktéry od-
grywa Heroda, dotaczyt do grupy po miesigcu.
Namowit go kolega z celi, tez Marcin, wystepu-
jacy jako sufler. Oni juz cos tam méwili, odgrywa-
li — wspomina. - Wydawato mi sie to Smieszne. Ta-
kie troche obciachowe. WYyjs¢ i robic z siebie pajaca.
Rezyser spojrzat i méwi, ze ma dla mnie role. Bo je-
stem wysoki, dobrze zbudowany. | tak zostat krélem
Judei. Juz po pierwszej probie mi sie spodobato. He-
rod, chociaz ma wielkg wtadze i wiele ztego na su-
mieniu, to taki facet troche przestraszony, zakom-
pleksiony i zaszczuty. Jak wiekszos¢ recydywistow
- przyktada Marcin miare do siebie. - Dlatego ta-
twiej byto kogos takiego zagrac. Troche go przerobi-
tem na swéj jezyk i jest dobrze. Pan Darek tez uznat,
ze w porzqdku - méwi o rezyserze. Trema? Jesz-
cze jaka. Marcin (sufler), chociaz miat tylko pod-
powiada¢ kolegom aktorom, bo taka jest jego
rola, to przezywat za wszystkich. Caty mokry wy-
szedtem - Smieje sie. - Batem sie, ze ktérys auten-
tycznie zapomni tekstu, pomyli sie i wejdzie nie w tej
kolejnosci, co trzeba. Nie wiedziatem, jak zareaguije.
Ale chtopaki dali rade.

3. Link do filmu: https://bialystok.tvp.pl/84922
188/kochana-nasza-klaso

4 Link to wywiadu Onet, z jednym z uczestnikéw
projektu ,Nasza klasa”: https://wiadomosci.onet.
pl/tylko-w-onecie/zbrodnia-w-jedwabnem-
niezwykla-przemiana-bylego-wieznia/Ovs2r5p
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PRACA WYCHOWAWCZA
REALIZOWANA WEDLUG
KONCEPCJI TWORCZE)J

RESOCJALIZACJI

ramach MCEIRS w Gonigdzu funk-

cjonujg dwie placéwki: Mtodzie-

zowy Osrodek Wychowawczy im.
Unii Europejskiej, do ktérego trafiajg wycho-
wanki na podstawie postanowien sadoéw ro-
dzinnych i Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii,
do ktérego wymagane jest orzeczenie Porad-
ni Psychologiczno-Pedagogicznej i zgoda wy-
chowanki na pobyt. Centrum jest placéwka
edukacyjng dla dziewczat w wieku 13-19 lat,
skierowanych przede wszystkim z powodu de-
moralizacji, w tym za brak realizowania obo-
wigzku szkolnego, ucieczki z doméw/placé-
wek, narkotyki, agresje, kradzieze. Wiekszos¢
z nich ma problemy emocjonalne, ktérych efek-
tem s3a liczne samookaleczenia, proby samo-
bojcze, a w konsekwencji takze pobyty w szpi-
talach psychiatrycznych. Centrum posiada
98 miejsc, a przebywajag w nim wychowanki
przede wszystkim z terenu wojewddztwa pod-
laskiego i wojewddztw osciennych. Zapewnia

catodobowa, petna opieke specjalistyczng oraz
edukacje w szkole podstawowej, liceum i tech-
nikum ksztatcgcym w zawodach technik ustug
fryzjerskich i technik ustug gastronomicznych.
W Centrum realizowanych jest wiele zaje¢ edu-
kacyjno-wychowawczych. Sg one dostosowane
do zainteresowan, pasji, zdolnos$ci wychowanek.

Realizowany w Centrum program wychowawczy
oparty na koncepcji Twérczej resocjalizacji wyni-
ka z tezy, iz jednym z najwazniejszych celéw od-
dziatywan resocjalizacyjnych jest wspotczesnie
ksztattowanie kompetencji spotecznych, osobi-
stych i zawodowych wychowankéw. Podstawa
tak sformutowanej tezy jest teoria interakcyjna
wskazujaca, ze kazdy cztowiek, petnigc rézno-
rodne role spoteczne, ujawnia w nich réznorod-
ne zachowania wynikajace zaréwno z jego po-
tencjatu osobowosciowego, jak i istoty samych
rol. Dlatego celem resocjalizacji jest rozpoznanie
i wspieranie potencjatu rozwojowego mtodziezy
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tak, by opuszczajac instytucje resocjalizacyj-
na byta wyposazona w kompetencje niezbed-
ne do prawidtowego funkcjonowania w rézno-
rodnych rolach spotecznych. Program oparty na
tworczej resocjalizacji odrzuca model ,adapta-
cji wychowanka do zycia w placéwce” na rzecz
modelu ,adaptacji mtodego cztowieka do zycia
w spoteczenstwie”. Metody Tworczej resocjali-
zacji oddziatujg dwuptaszczyznowo. Po pierw-
sze, uaktywniajg potencjaty rozwojowe u oséb
nieprzystosowanych spotecznie, i po drugie,
kreuja konkretne, materialne i spoteczne dzie-
ta - efekty ich twodrczosci, ktére stajg sie po-
Srednim zrodtem informacji zwrotnych dla wy-
chowanek. Rozwijane potencjaty wptywajg na
nowy stosunek do otaczajacej rzeczywistosci
spotecznej, ktéra mtodzi ludzie zaczynajg po-
strzega¢ w kategoriach sytuacji akceptowal-
nych i rozwigzywalnych. Otrzymane w trakcie
oddziatywan nowe kompetencje poznawczo-
-osobowe pozwalajg im na rozwigzywanie sytu-
acji zyciowych w sposdb odmienny niz dotych-
czas. Aspekt wychowawczy zostaje osiggniety
poprzez publiczng prezentacje powstatych wy-
tworéw w $rodowisku lokalnym. Wychowan-
ki placowki w Gonigdzu, przez swojg aktyw-
nosc¢ tworcza w réznych dziedzinach, prezentuja
swoje mocne strony i umiejetnosci, ktore zosta-
ja utrwalone poprzez otrzymywane informacje
zwrotne. Wychowanki prezentujg swoje doko-
nania na festiwalach muzycznych, teatralnych,
organizuja zajecia dla przedszkolakéw, dzieci ze

szkoty podstawowej, podopiecznych doméw
opieki spotecznej. Biorg udziat w licznych kier-
maszach, targach, podczas ktérych mogg zapre-
zentowad efekty zaje¢ artystycznych. Metody
tworczej resocjalizacji majg charakter uniwer-
salny - moga by¢ stosowane w osrodkach za-
mknietych, otwartych, ale takze w placéwkach
kultury i szkotach.

Realizowany program opiera sie na podstawo-
wych zasadach wychowania resocjalizujacego:

1) Zasadawszechstronnego rozwoju osobowosci
wychowanki wyznacza kierunek i cel oddzia-
tywan resocjalizacyjnych. Wieloaspektowy
i wszechstronny rozwdj wychowanki ozna-
cza jej rozwéj pod wzgledem: intelektualnym,
emocjonalnym oraz spoteczno-kulturowym.

2) Zasada reedukacji dazy do eliminacji zacho-
wan niepozadanych, patologicznych lub ich
modyfikacji po zastosowaniu wtasciwych me-
tod oddziatywan.

3) Zasada wszechstronnej i perspektywicznej
opieki.

4) Zasada indywidualizaciji.

5) Zasada kompleksowego traktowania przy-
padku wychowanki.

Program sktada sie z pieciu modutéw: zajecia
artystyczno-poznawcze, zajecia sportowo-re-
kreacyjne, zajecia specjalistyczne; wolontariat;
zajeciazawodowe - praktyczne; program usamo-
dzielnienia ,Juz sie nie boje”. Wychowanki uczest-
nicza w zajeciach w ramach wszystkich modu-
téw. Zajecia sg dostosowane do ich mozliwosci,
potrzeb oraz deficytéw i s realizowane w opar-
ciu o zaplanowane i wskazane cele w indywidual-
nych programach edukacyjno-terapeutycznych.

W kontekscie tematu tego artykutu kluczo-
wy jest modut ,ZAJECIA ARTYSTYCZNO-
-POZNAWCZE”. Celem tych zajec jest zdobywa-
nie wiedzy i rozwijanie umiejetnosci tworczych
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poprzez dziatania artystyczne, ukierunkowa-
ne na rozwoj zdolnosci i zainteresowan wycho-
wanek oraz przezwyciezenie stereotypéw reak-
cji emocjonalnych, u podstaw ktérych tkwia: lek,
przemoc, agresja i wypracowanie nowych, alter-
natywnych w stosunku do agresji sposobow re-
agowania. Cele te osiggane sg poprzez naste-
pujace formy zajeé: zespdt muzyczny, kabaret,
teatr, zajecia plastyczne, rekodzieto, papieropla-
styka, zajecia ceramiczne, klub filmowy, klub fo-
tograficzny, gazeta.

Wychowanki posiadajg ogdlng wiedze doty-
czaca rozmaitych dziatan artystycznych, potra-
fig wyrazac swoje emocje poprzez rézne formy
aktywnosci twérczych. Odczuwajg satysfakcje
z efektow wtasnych dziatan i potrafig rozwijac
swoje zainteresowania, poszukujg inspirujacych

sytuacji. Warto takze podkresli¢, ze dzieki twor-
czej resocjalizacji konstruktywnie planujg czas
wolny, uwzgledniajac swoje mocne strony. Sa-
modzielnie podejmuja réznorodne formy i roz-
wigzania w twoérczosci np. plastycznej. Potrafig
wyrazi¢ w réznych formach artystycznych swoje
przezycia, emocje, fantazje oraz marzenia. Roz-
wijajg wtasnag kreatywnosé¢, pomystowosé¢ oraz
inwencje tworcza. Zdobyta wiedze potrafig wy-
korzystac praktycznie, na przyktad podczas wy-
konywania dekoracji do pomieszczern mieszkal-
nych, ozdéb sezonowych lub okolicznosciowych
upominkéw. Widaé, ze odczuwajg radosé i sa-
tysfakcje z pozytywnych efektéw wtasnych
dziatan, troszczg sie o ich jako$¢, majac Swiado-
mos¢, iz sukcesy odnosi sie przez pracowitos¢
i zaanagzowanie. W konstruktywny sposob wy-
razajg swoje emocje oraz roztadowujg napiecie
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emocjonalne, zas agresje zastepuja zachowania-
mi spotecznie akceptowanymi. Potrafig wspot-
pracowac w zespole, wykazuja sie wieksza wia-
ra w siebie i wtasne mozliwosci.

Jedng z wazniejszych metod pracy w Centrum sg
zajecia teatralne. W os$rodku dziataja dwie gru-
py teatralne i kabaret. W ramach zaje¢ przygoto-
wywane s3 spektakle dla spotecznosci Centrum,
ale takze przedstawienia dla dzieci z przedszko-
la i szkoty podstawowej, pensjonariuszy doméw
opieki spotecznej. Wychowanki placéwki sys-
tematycznie uczestnicza w przegladach twor-
czosci teatralnej, ktére stwarzajg im warun-
ki do wszechstronnego rozwoju. Bardzo wazne
jest tez oddziatywanie zajec teatralnych na stan
emocjonalny wychowanek. Mogg one zapobie-
ga¢ wystepowaniu emocji spotecznie negatyw-
nych oraz stymulowaé emocje wywierajace ko-
rzystny wptyw na stan psychiczny. Spetniajg
funkcje korekcyjno-kompensacyjng, aktywizuja-
ca i odprezajaca. Aktywne uczestnictwo w zaje-
ciach daje takze mozliwos¢ nauki panowania nad
witasnym ciatem. S3 to bardzo istotne czynniki
w przypadku wychowanek z zaburzeniami emo-
cjonalnymi, nadpobudliwych psychoruchowo.
Zajecia teatralne pozwalajg ksztattowac i roz-
wijac inteligencje emocjonalng, w szczegdlnosci
identyfikowac¢ wtasne stany emocjonalne oraz
kontrolowac ich wyrazanie w spotecznie akcep-
towany, czyli nie ranigcy innych sposéb. Bardzo
istotny w organizacji zajec jest proces tworze-
nia spektaklu z uwzglednieniem indywidualnych
mozliwosci wychowanek. Brane sg pod uwage
osobiste predyspozycje, talenty, ale tez ograni-
czenia. W wyborze spektaklu i doborze uczest-
nikéw zaje¢ wazne jest dostosowanie insceniza-
cyjnych zamierzeh wychowawcy do konkretnych
mozliwosci uczestnikéw zajec¢ teatralnych. To in-
dywidualne podejécie do kazdej z osob, ktéra
chce poprzez dziatania artystyczne poznac siebie
i nauczy¢ sie definiowania wtasnych uczué, wy-
daje sie w naszej pracy najwazniejsze.

Materiaty Mtodziezowego Centrum Edukacji
i Readaptacji Spotecznej w Gonigdzu
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WARSZTATY
W RAMACH
KONFERENCJI

ramach konferencji WeNA od-

byty sie warsztaty Teatru Forum

i Kreatywnego Pisania, zakonczo-

ne pokazem etiud bedacych twoérczym efek-

tem ,WeNa Edukacja-Inspiracja-Praktyka”.

Etiudy staty sie impulsem do rozmowy o te-

atrze amatorskim, teatrze interwencji, wspél-

nego poszukiwania inspiracji i dzielenia sie
doswiadczeniami.

TEATR FORUM

Jest to jedna z metod teatralnych, stworzona
przez brazylijskiego rezysera i teoretyka teatru,
Augusto Boala. Byt on zaangazowany w ruchy
polityczne i spoteczne, dazyt do wykorzystania
teatru jako narzedzia zwiekszania $wiadomosci
spotecznej i angazowania ludzi w dziatania prze-
ciwko niesprawiedliwosci. Teatr Forum to forma
teatru partycypacyjnego, ktéra promuje inter-
akcje miedzy aktorami a publicznoscia oraz
stawia sobie za cel sktonienie widzéw do ak-
tywnego uczestnictwa w procesie teatralnym.
Uczestnicy warsztatu mogli poznac podstawowa
terminologie zwigzang z Teatrem Forum (prota-
gonista, antagonista, konflikt, opresja, Dzoker/
ka, interwencja, wspédtaktor/ka) oraz dowiedziec¢
sie, jak budowac sceny Teatru Forum, wykorzy-
stujac narzedzia dramowe i jak pracowac np.
przy rozwigzywaniu konfliktéw.

KREATYWNE PISANIE

Polega przede wszystkim na uruchomieniu wy-
obrazni i poruszeniu emocji. To uzywanie roz-
nych technik - m.in. sformutowanie celu, do-
ktadne poznanie zagadnienia oraz odbiorcy
- ktére pomagajg w tworzeniu oryginalnych

i zaskakujacych tekstow. Uczestnicy zaje¢ mogli
pozna¢ narzedzia umozliwiajace zaréwno samo-
rozwoj, jak i tworzenie wysokiej jakosci tresci.
Na warsztatach przyblizono tez metody pisania
i budowania scenariusza.

PROWADZACY:

Prowadzacy warsztaty - Dorota Bielska i Jaro-
staw Rebelinski to prezeska i wiceprezes Fun-
dacji ,YouArt”, ktéra prowadzi swojg dziatalnosé
gtownie w Gdansku, ale rowniez w innych mia-
stach i za granica. Misja Fundacji skupia sie na
tworzeniu wartosciowych zjawisk kulturowych
oraz prowadzeniu dziatalnosci edukacyjno-spo-
teczno-kulturalnej, ze szczegélnym uwzgled-
nieniem wspierania talentéw, w tym oséb z nie-
petnosprawnosciami. ,YouArt” angazuje sie
w promowanie idei sztuki jako narzedzia zmia-
ny spotecznej, wspierajac rozwdj i popularyzacje
sztuki inkluzywnej. Realizuje swoje cele poprzez
réznorodne dziatania artystyczne, w tym teatr,
literature oraz inicjatywy multimedialne, organi-
zujac wydarzenia kulturalne: spektakle, wysta-
wy, koncerty, festiwale oraz warsztaty. Funda-
cja prowadzi teatr ,Razem”, w ktérym wystepuja
aktorzy z niepetnosprawnoscia intelektualna.
Teatr daje im mozliwos¢ artystycznego wyrazu
i integracji spoteczne;j.
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SESJA
POSTEROWA

W tym roku w ramach konferencji odbyta sie
sesja posterowa.

Do prezentacji w formie sesji posterowej zapro-
siliSmy teatry amatorskie (grupy, kota i inicjaty-
wy teatralne), ktére dziataja na terenie Polski.

Plakaty o dziatalnosci teatru lub z ostatniej pre-
miery spektaklu zespotu zostaty umieszczone
na sztalugach, a instruktor, rezyser, opiekun lub
przedstawiciel grupy opowiadat o swoim zespo-
le uczestnikom konferencji.

Do sesji zgtosito sie dziesie¢ zespotdéw i inicja-
tyw teatralnych z catej Polski.
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TEATR ,PRYEHALI”

TEATR JAKO PRZESTRZEN ADAPTACJI

W ostatnich latach wielu Biatorusinéw zosta-
to zmuszonych do poszukiwania nowej ojczy-
zny. Polska stata sie jednym z gtéwnych osrod-
kéw biatoruskiej diaspory, gdzie migranci nie
tylko adaptuja sie do nowych warunkoéw, ale tak-
ze tworzg wtasne inicjatywy kulturalne. Jednym
z takich projektow jest teatr ,Pryehali”. Powstat
w 2023 r. w Biatymstoku z inicjatywy aktoréw
Aleksandra Jedrzejewskiego, Nastazji Sucho-
nosik i artystki Ekateriny Evdokimove;j. Ich dzia-
talnos¢ wykraczata daleko poza sztuke scenicz-
na: teatr stat sie miejscem spotkan, wsparcia
i rozwoju biatoruskiej spotecznosci, w tym dzie-
ci, na emigracji.

Oproécz tworzenia sztuki scenicznej Aleksan-
der Jedrzejewski uruchomit w Polsce studio te-
atralne dla biatoruskich dzieci i mtodziezy. Byt to
wazny krok w ich adaptacji do nowego zycia, po-
niewaz teatr ma site terapeutyczng i promuje in-
tegracje spoteczna.

Jakie mozliwosci otwiera teatr dla dzieci
migrantéw?

Wsparcie emocjonalne - poprzez aktorstwo
i reinkarnacje dzieci moga wyrazi¢ swoje uczucia
zwigzane z przeprowadzka, niepokdj i nostalgie.

Rozwéj umiejetnosci jezykowych - praca na
scenie pomaga im uczyc¢ sie nie tylko jezyka oj-
czystego, ale takze polskiego w naturalny, za-
bawny sposdb.

Budowanie pewnosci siebie - praktyki teatral-
ne przyczyniaja sie do rozwoju umiejetnosci wy-
razania siebie i komunikacji.

Zachowanie tozsamosci narodowej - spekta-
kle oparte na biatoruskiej kulturze umozliwiaja
dzieciom kontakt z rodzimymi tradycjami, nawet
podczas pobytu za granica.

Wazna role w rozwoju studia teatralnego i dzia-
talnosci teatru odgrywa wspétpraca z Funda-
cjg Tutaka. Fundacja zapewnia miejsca do prob,
wsparcie organizacyjne i promuje inicjatywy te-
atralne wsrod biatoruskiej diaspory.

Dla artystow teatr stat sie:

Forma samorealizacji - mozliwoscig kontynu-
owania pracy twodrczej pomimo koniecznosci
przeprowadzki.

Zrédtem wsparcia - spoteczno$é teatralna po-
maga radzi¢ sobie z emocjonalnymi i domowymi
trudnosciami emigraciji.

Srodkiem integracji - udziat w spektaklach te-
atralnych w jezyku polskim pomaga zaadapto-
wac sie w nowym srodowisku i nawigzac kon-
takty z mieszkancami.

Kultura jako sposéb na zjednoczenie

Projekt ,Pryehali” stat sie waznym ogniwem
wspierajgcym biatoruskg spotecznos$é¢ w Pol-
sce. Poprzez sztuke pomaga dzieciom migran-
téw poczuc sie pewniej, wspotgra z ich rodzica-
mi i wzmacnia wiezi miedzy cztonkami diaspory.

Historia teatru ,Pryehali” pokazuje, Ze sztuka nie
zna granic. Moze nie tylko inspirowac, ale takze
sta¢ sie prawdziwym pomostem miedzy kultu-
rami, pomagajac ludziom poczuc sie jak w domu
w dowolnym miejscu na swiecie.
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TEATR
POD ANIOtEM

Powstat w 2023 r. w Suwalskim Osrodku Kul-
tury z inicjatywy Anny Gajdzinskiej. Obecnie
tworzy go 45 oséb. Teatr obejmuje cztery gru-
py: dziecieca, mtodziezowsa, dorostych i osoby
Z niepetnosprawnoscia.

Grupa tworzy spotecznosc¢ teatralng, integruje
ludzi, zapraszajac do pracy nad rozwojem poten-
cjatu, ktory drzemie w kazdym cztowieku.

Dziatania teatralne podejmowane w Teatrze
pod Aniotem: warsztaty, zajecia teatralne, im-
pro, spektakle oraz interaktywne dziatania
spoteczno-kulturalne.

KTO ZATYM STOI?

Anna Gajdziinska, tworczyni i rezyser spektakli.
Prowadzi szkolenia i warsztaty zwigzane z roz-
wijaniem kompetencji miekkich. Od lat zwigzana
z amatorskimi grupami teatralnymi. Uhonoro-
wana nagroda Burmistrza Miasta Augustowa za
wybitne osiggniecia o wysokim znaczeniu arty-
stycznym oraz w uznaniu zastug w upowszech-
nianiu kultury i sztuki. Instruktor ds. animacji
i edukacji w zakresie teatru.

Kontakt:

TEATR POD ANIOtEM
Suwalski Os$rodek Kultury

ul. Jana Pawta Il 5

16-400 Suwatki

Instruktor: Anna Gajdzirnska
anna.gajdzinska@soksuwalki.eu

Teatr pod Aniotem, plakat z sesji posterowe;j
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CHEMICZNA
ZMIANA
NASTROJU

VS. POZYTYWNE
EMOCJE

BEZ DOPALACZY

Celem jest edukacja i wychowanie mtodziezy do
zycia w wolnosci i trzezwosci, bez uzaleznien: ni-
kotynizmu, alkoholizmu, narkomanii, siecioholi-
zmu, poprzez rézne formy:

SPEKTAKL TEATRALNY z muzyka na zywo,
oparty na scenariuszach terapeutycznych z za-
kresu profilaktyki zdrowia, angazuje emocje i za-
checa do refleksji.

EDUKACJA PRZEZ SZTUKE. Spektakl opo-
wiada historie kogo$, kto ma nadzieje zmienic
swoje zycie i daje widzom mozliwos$é zrozumie-
nia, co tak naprawde oznacza uzaleznienie i jak
sie przed nim broni¢. Edukacja na temat ryzy-
kownych dziatan jest jednym z gtéwnych celéw
spektaklu. Drugim, réwnie waznym, jest podanie
alternatywnych strategii dziatania.

QUIZ PREWENCYIJNY 2z funkcjonariuszem po-
licji pogtebia swiadomos¢ aspektéw prawnych
dotyczacych karalnosci w zakresie kontaktu ze
srodkami odurzajacymi.

MtODZIEZOWY MANIFEST  PROFILAK-
TYCZNY: ebook literacko-plastyczny, ztozo-
ny z prac wykonanych przez mtodziez. Pobudza
kreatywnos¢.

EWALUACJA ON-LINE pozwala na utrwalenie
wiedzy z zakresu profilaktyki. Wszystko to skta-
da sie na kompleksowy program profilaktyczny,
ktéry nie tylko dostarcza informacji, ale takze in-
spiruje do bycia zdrowym i prowadzenia Swiado-
mego Zycia.

METODY: Teatr profilaktyczny. Muzyka. Multi-
media. Praca warsztatowa.

TEMATYKA: Uzaleznienia. Zdrowie fizyczne
i psychiczne. Samorealizacja. Talenty. Marzenia.
Dobro spotecznosdci. Dobrostan. Kultura i indy-
widualne dobre samopoczucie.

GRUPA DOCELOWA: Mtodziez 12-25 lat.
SCENARIUSZ zatwierdzony przez metodykéw.
PARTNERZY: Wydziat Prewenciji Policji.

WYNIKI, KORZYSCI: Od 2016 r. fundacja zre-
alizowata kilkaset wydarzen dla mtodziezy, kté-
re odbywaty sie w szkotach, teatrach i domach
kultury. Uczestnicy zgtaszaja, ze ,nikt nigdy nie
rozmawiat z nimi o uzaleznieniu w ten sposéb”.
Deklaruja wieksza ostroznos$¢ przy podejmo-
waniu decyzji o zazywaniu substancji psycho-
aktywnych oraz wieksze zaangazowanie w po-
szukiwanie swoich pasji i realizacje marzen.
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W $wiadomosci uczestnikéw ,teatr” staje sie nie
tylko forma kontemplacji sztuki, ale takze me-
dium, ktére porusza wazne kwestie spoteczne
i zdrowotne.

KULTURA DLA ZDROWIA: Dziatania Fundacji
Earth-Heart sa rekomendowane i wtaczone do
mapowania przeprowadzonego przez badaczy
Culture For Health i WHO (Swiatowej Organiza-
cji Zdrowia) dla Komisji Europejskie;j.

WIECEJ INFORMACJI NA TEMAT INICJATY-
WY www.cultureforhealth.eu/mapping/chemical-
mood-change-vs-positive-emotions-without-
stimulants

CHEMICZNA ZMIANA NASTROJU,
plakat z sesji posterowej
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GRUPA
TEATRALNA
,PEENOLETNI"

GMINNY OSRODEK KULTURY
W GONIADZU

»Petnoletni” to grupa teatralna, w ktorej emery-
ci (ale nie tylko oni) moga spetnia¢ swoje pasje
i rozwijac talenty. Nasze spotkania sg odskocz-
nig od codziennosci i doskonaty okazjg do in-
tegracji z grupa, w ktoérej na przestrzeni lat za-
wiazaty sie przyjaznie, a nawet mitosci. Celem
naszych spotkan nie jest wytacznie owoc naszej
pracy - spektakl, ale poprawne relacje i wiezi
grupowe, o ktére staramy sie dbaé. W pewnym
wieku wyjatkowo tatwo o konflikt, a nawet naj-
mniejsza uwaga w strone kolegéw i kolezanek
potrafi popsuc¢ atmosfere.

W 2024 r. grupa Swietowata jubileusz 10-lecia.
Byta to wspaniata okazja do wspomnien, wzru-
szen i podziekowan skierowanych do przyjaciot
naszego teatru. To wydarzenie byto forma doce-
nienia i podziekowania dla wszystkich uczestni-
kéw teatru, zaangazowanych w tworzenie sztuk
teatralnych, ktére by¢ moze dla niektorych oséb
Z naszej matej, lokalnej spotecznosci byty jedy-
ng przestrzenig do spotkania z teatrem. Jubi-
leusz, ktérego nieodzownym elementem byto
spotkanie integracyjne uczestnikow uswiado-
mit nam, jak wazne jest wspdlne celebrowanie
sukcesu. Takie swietowanie pozwala da¢ upust
wszystkim napieciom, ktére czesto towarzysza
premierom, daje site i che¢ do dalszej pracy. Ju-
bileusz to takze sposéb na zamykanie pewnych
rozdziatéw naszej pracy. Nie spodziewalismy sie,
ze wiekszos¢ tych ,bardziej petnoletnich” akto-
row wraz z jubileuszem zechce zakonczy¢ na-
szg wspodlng przygode. Byto to szokujace i przez

moment odebrato checi do Swietowania. Jednak
nikt z grupa rozstac sie nie mégt, petni radosci
tworzymy nowe spektakle i coraz czesciej wy-
chodzimy poza Osrodek Kultury w Goniadzu.

Emilia Gilewska

Gminny Osrodek Kultury w Goniagdzu
ul. Stary Rynek 23

19-110 Goniadz

Tel 8573800 21 wew. 15

e-mail: gok@goniadz.pl

GRUPA TEATRALNA ,PEENOLETNI”,
plakat z sesji posterowe;j
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JOZEF KUREK: Tadeusz Potonowicz FILIP MLYNARZ: Kazimierz Poionowicz JEZUS: “Rosi s
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POLICJANT: Barbara Babinfiska JASIEK/MUZYKANT: Stanistaw Konecko SOLISTKA: Maria Znoinska
KUCHARKI: Teresa Biliniska, Maria Burzyriska MUZYKANT: Stanistawa Szczepkowska
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TEATR
RAZY DWA

Teatr RAZY DWA to teatr spoteczny, lokal-
ny, autorski, angazujacy i partycypacyjny, ktory
dziata od 2021 r. przy Bystrzyckim Osrodku Kul-
tury i Sportu w Bystrzycy Ktodzkiej. Inicjatorka
teatru jest Paulina Kajdanowicz - dyplomowa-
na aktorka, animatorka kultury i pedagog, kto-
ra wrécita do swojej rodzinnej miejscowosci, aby
tworzy¢ wspdlng przestrzen teatralng ze spo-
tecznoscia lokalna. Za koordynacje dziatan arty-
stycznych w teatrze odpowiedzialna jest Eweli-
na Sowiak, ktéra angazuje sie catym sercem we
wszystkie projekty animacyjno-teatralne.

Formuta teatru zaktada wtaczenie spoteczno-
Sci lokalnej z gminy Bystrzyca Ktodzka w sfere
wspoétczesnego teatru i budowanie spotecznej
oraz angazujacej przestrzeni poprzez tworzenie
autorskich spektakli, skupiajac sie gtéwnie na te-
matach spotecznych. Spektakle powstaja na ba-
zie: teatru samorodnego, metody verbatim, Te-
atru Forum oraz teatru opartego na twoérczych
zasobach uczestnikéw.

Zespot aktorski stanowig aktorzy-amatorzy po-
chodzacy z Bystrzycy Ktodzkiej i okolic. W te-
atrze dziatajg preznie trzy grupy wiekowe: dzie-
cieca (liczaca okoto 25 dzieci w wieku 7-13 lat),
mtodziezowa (liczaca okoto 20 oséb w wieku
14-18 lat) oraz dorosta (liczaca 10 oséb). tacznie
zespo6t aktorski liczy niemalze piecdziesiat oséb
w réznym wieku. Natomiast zespot artystyczny
to osoby, ktére tworza autorskie materiaty do
spektakli - muzyke, animacje i ilustracje, plaka-
ty, filmy, kostiumy, scenografie. Sg to osoby réw-
niez pochodzace z Bystrzycy Ktodzkiej. Teatr
wspoétpracuje takze z lokalnymi poetami, muzy-
kami, wokalistami oraz fotografami.

RAZY DWA ma zatem trzy wazne misje:

1. Rozwdj artystyczny dzieci, mtodziezy
i dorostych.

2. Promowanie wartosci: wolnosci, réwnosci,
toleranciji.

3. Zapewnienie dostepu do kultury mieszkan-
com gminy Bystrzyca Ktodzka.

Skad nazwa RAZY DWA?
Bo to, co dajesz wraca do Ciebie
ze zdwojong sitg!

Kontakt:

Telefon teatralny: 781 365 002

Strona internetowa: www.razydwa.art
Facebook: Teatr RAZY DWA
Instagram: razydwa.teatr

Teatr RAZY DWA, plakat z sesji posterowe;j
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TikTok @razydwa.teatr
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TEATR YETA

Teatr Yeta powstat w 2011 r. Mottem jego dzia-
talnosci jest zdanie ze ,Scenariusza dla trzech
aktorow” Bogustawa Schaeffera: ,Bezmysina
sztuka, to kres sztuki!” Nazwa zespotu pochodzi
z argentynskiego slangu lunfardo, ktérym postu-
guja sie ,tangueros” - osoby zawodowo zajmuja-
ce sie tangiem. Stowo ,yeta” oznacza... czynnosé
przynoszaca pecha. Jako nazwa zespotu wytoni-
ta sie po kliknieciu w link ,Losuj artykut” na Wi-
kipedii. Pierwszy sktad wytonit sie z zaje¢ warsz-
tatowych, prowadzonych dla adeptéw offowej
Grupy Teatralnej ,Dziewiecsit” (dziatajgcej w to-
dzi w latach 1987-2012) przez, zwigzanego z nig
od 1991 r., recytatora, aktora, pedagoga i re-
zysera, od 2006 r. instruktora dramy - Adama
Wrzesinskiego. Teatr YETA w pewnym zakresie
kontynuuje dziatania GT ,Dziewiecsit”: jest te-
atrem literackim, inspiracji artystycznych szuka
w ciekawych tekstach dramaturgicznych, gtow-
nie mtodych, polskich autoréw, ale w swej pracy
siega réwniez po ,znanych i uznanych” drama-
turgéw i literatéw. W pracy warsztatowej gtow-
ny nacisk ktadzie natomiast na proces kreowania
postaci przez aktora i wpisanie tejze postaci we
wspolnie budowane dzieto sceniczne. Od stycz-
nia 2025 r. teatr rozwija swojg dziatalnos¢ jako
Fundacja Teatru Yeta, i zajmuje sie - oprocz wta-
snej pracy artystycznej - wspieraniem wszelkich
inicjatyw teatralnych w ruchu niezawodowym
i poza instytucjonalnymi teatrami. Istotng cze-
Scia tej formy dziatalnosci sg warsztaty teatral-
ne prowadzone metoda dramy, ktére nieodtacz-
nie towarzyszg pracy scenicznej, réwniez jako
rezerwuar nowych talentéow do sktadu zespotu.
Przede wszystkim jednak jest to grupa o niemal-
ze terapeutycznym profilu.

Catos$¢ dokonan Teatru mozna zobaczy¢ na stro-
nie www.teatr-yeta.pl

Kontakt:

+48 502 067 286
+48 782 533 052
teatryeta@gmail.com

Teatr Yeta, plakat z sesji posterowej
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Teatru Y eta

tel. +48-782-553-052

e-mail; teatr.yeta@gmail.com,
ul. Zachodnia 54/56, 90-403 t.odz

KRS: 0001156551, NIP 725-235-26-47, REGON 540944852
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TEATR DE-EL

Teatr De-eL powstat w tédzkim Domu Literatury
w 2019 r., jako swego rodzaju filia Teatru YETA,
ze wzgledu na osobe prowadzacego oraz cze-
$ciowa wspodlnote obsadowg (w pierwszym se-
zonie). Pierwszy sktad wytonit sie z zaje¢ warsz-
tatowych, prowadzonych w ramach wspétpracy
z Domem Literatury w todzi. Mottem jego dzia-
talnosci jest zdanie z ,Tanga” Stawomira Mroz-
ka: ,Jezeli sami nie nadamy rzeczom jakiego$
charakteru, utoniemy w tej nijakosci”. Nazwa
zespotu dobrze oddaje ducha jego dziatan i po-
szukiwan teatralnych. Jest wieloznaczna, nie-
jednoznaczna i nieokreslona. W zaleznosci od
potrzeb moze ulega¢ modyfikacjom i twoérczym
znieksztatceniom, wnoszacym do jej brzmienia
nowa jakosé. Tak tez jest z potencjatem twor-
czym zespotu De-el, ktory jest teatrem literac-
kim (jak przystato na grupe pracujaca pod mar-
ka Domu Literatury). Koncentruje on zatem
swoje poszukiwania artystyczne na ciekawych,
czesto nieoczywistych, tekstach dramaturgicz-
nych. W pracy warsztatowej gtéwny nacisk kta-
dzie natomiast na proces kreowania postaci
przez aktora i wpisanie tejze postaci we wspol-
nie tworzone dzieto sceniczne. Podstawg roz-
woju zespotu aktorskiego jest postawienie na
pierwszym miejscu rozwoju osobistego aktora,
nastepnie integracja grupy i budowanie zespo-
towego zaufania oraz wspotpracy zaréwno na
scenie, jak i poza nig. Efekt w postaci spektaklu
jest satysfakcjonujacym, cho¢ niekoniecznym,
dopetnieniem tego procesu, zwtaszcza ze wiek-
szo$¢ mtodych adeptdéw sceny przychodzi na za-
jecia przede wszystkim, by zmierzy¢ sie ze swo-
imi lekami, fobiami, niskg samooceng, a dopiero
poézniej - by spetni¢ swoje marzenia o byciu ak-
torem oraz szlifowac warsztat aktorski do spek-
takli, konkurséw i egzaminéw do szkét. W tym
znaczeniu teatr jest dla nich forma terapii.

Kontakt:

+48 502 067 286
+48 782 533 052
teatryeta@gmail.com

Teatr De-eL, plakat z sesji posterowej
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TEATRY AMATORSKIE
PROSCENIUM /POCO

Teatr ProScenium i TEATR PoCo to teatry zaini-
cjonowane i prowadzone przez Milke Wyszkow-
ska. Obie grupy dziataja przy instytucjach kultu-
ry: Podlaskim Instytucie Kultury w Biatymstoku
i Centrum Kultury i Rekreacji w Supraslu. Oba,
poza osobg instruktora, tacza dwa wazne czyn-
niki: partycypacja i dziatanie w formie teatru
laboratorium.

Partycypacja w teatrze amatorskim to aktywny
udziat uczestnikéw w tworzeniu i wspéttworze-
niu spektaklu - nie tylko jako wykonawcow, ale
tez czesto jako wspotautoréw scenariusza, rezy-
serii, scenografii czy koncepcji przedstawienia.
W odréznieniu od teatru zawodowego, gdzie role
sg jasno podzielone (aktor - rezyser - widz), obie

te grupy opierajg sie na wspdlnocie, zaangazowa-
niu i wspoétdecydowaniu. Przez wspottworzenie
rozumiemy nie tylko wspdélne granie na scenie,
ale wspéttworzenie przedstawienia opartego na
wtasnych pomystach, doswiadczeniach i histo-
riach poszczegdlnych cztonkéw grupy. Chodzi
takze o demokratyczny proces tworczy - decy-
zje artystyczne podejmowane sa wspdlnie, a nie
tylko przez rezysera.

Natomiast teatr laboratorium to forma pracy,
w ktoérej najwazniejszy jest nie efekt w posta-
ci gotowego spektaklu, ale proces poszukiwan,
eksperymentéw i rozwoju artystycznego i za-
wodowego uczestnikéw i instruktora. Stowo ,la-
boratorium” podkresla doswiadczalny charakter



Teatr ProScenium!

pracy teatralnej: uczestnicy badaja siebie i swo-
je mozliwosci - grupa eksperymentuje z forma
- ruchem, tekstem, muzyka, improwizacjg. Waz-
niejsze jest poznanie i proces, a nie widowisko-
wy efekt koncowy. Wigze sie to z zatozeniem, ze
celem nie jest ,premiera”, lecz odkrywanie, jak
teatr moze dziata¢ na cztowieka. Rezyser cze-
sto staje sie animatorem, ktéry prowadzi gru-
pe, ale nie narzuca rozwigzan. Eksperymentalna
forma pracy oznacza ze uczestnicy probuja roz-
nych srodkéw wyrazu, improwizuja, taczg teatr
z innymi sztukami (np. taniec, plastyka, muzy-
ka). W takiej perspektywie teatr staje sie narze-
dziem samopoznania i rozwoju, a nie tylko ,két-
kiem teatralnym”.

Oba teatry, mimo laboratoryjnej formy dzia-
talnosci, majg za sobg szereg premier spektakli
i dziatan twérczych:
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Teatr ProScenium: ,OPOWIESCI z SZAFY: Za-
czarowany ogréd”, ,Feeria”, o0POWIESCI Z SZA-
FY - Odwaga’, ,...i po ptakach, czyli Tadek i Wta-
dek show”, ,KONec”. Dziatania projektowe
to m.in. przygotowanie wystawy oraz pokazu
etiud: ,Neuroréznorodnos$é. Witacz” w ramach
festiwalu: ,\WEACZ. Mtodziezowy Festiwal
Form Tworczych”, ,NUDA” w ramach letnich
warsztatéw teatralnych ,PIKtoGRAmy”, spek-
takl ,Mikrokosmos”, ,Szarlotka i Herbata”, czy-
tanie performatywne wybranych tekstéw li-
terackich z pokazem animacji, teatralizowany
pokaz bajki ,Niedzwtadek” Marty Gusniowskie;.

Tatr PoCo: ,Swiateczna Poczta”, ,MISja”, ,SU-
PRASKA tAWECZKA - tryptyk s$wiateczny”,
,Zywa Woda”.
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Milka Woyszkowska: pedagog, arteterapeu-
ta, animator i menadzer kultury oraz trenerka
dramy.

Wspotautorka ksigzeczki dla dzieci ,Z Pikusiem
przez Swiat”. Autorka tekstéw zwigzanych z te-
matyka okototeatralng i dramowa (min. ,ART
Spodki - przestrzen - sztuka - inspiracje”). Po-
mystodawczyni i koordynatorka Konferencji
Ruchu Teatréw Amatorskh WeNa. Od 2020 r.

pracuje w Podlaskim Instytucie Kultury w Bia-
tymstoku, od 2024 r. jako Kierownik Dziatu
Sztuki PIK.

Kontakt:
teatr@pikpodlaskie.pl
milka.wyszkowska@gmail.com
tel: 85 740 37 15

790817 663
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